ТЕХНИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ
на проведение 20 октября 2023 года соревнований

Кубка России по горному бегу вверх
Организация, отвечающая за проведение всероссийских соревнований соревнований: Индивидуальный предприниматель Ермаченко Геннадий Владимирович (сокращенно «ИП Ермаченко Г.В.»), действующая на основании письма Всероссийской федерации легкой атлетики (ВФЛА) исх. № БГ-02/2227 от 12.09.2023 г. Соревнования проводятся в соответствие с Единым календарным планом Минспорта России (СМ № в ЕКП 27393).

Одновременно проводятся также соревнования для различных возрастных групп спортсменов, которые выступают параллельно серии соревнований согласно календарю Комитета горного бега в составе Комитета неолимпийских дисциплин ВФЛА (КГБ КНОД ВФЛА) – см. https://mountainrunning.ru/. 
Старт дается в 11.00 на площадке у станции канатной дороги «Роза Плато». Там же располагается автомобиль «Скорой помощи». Дистанции проходят вдоль канатной дороги до станции «Роза Пик» (см. схему), где финишируют мужчины (у выхода трассы Тритон к трассе Горицвет - дистанция 6150 м). Остальные участники финишируют в соответствии с возрастными категориями: в районе олимпийского женского горнолыжного старта (дистанция 4177 м) – женщины, юниоры и ряд ветеранских категорий, перед тоннелем к подсадке «Роза 1600» (дистанция 3027 м) – юноши, юниорки и ветеранские категории, недалеко от верхней станции канатной дороги «Заповедный лес» и «Йети-парка» (дистанция 1693 м) – детские категории и старшие ветераны. 

Все спортсмены бегут по дистанции с номерами и в спортивной форме. 

Все участники соревнований (бегуны, тренеры, судьи) прибывают к станции «Роза Долина» к 9 часам утра. С 9 до 10 часов по канатной дороге (либо на автобусах – шатллах) они поднимаются к месту старта у станции «Роза Плато». Судьи имеют отличительный знак – оранжевый или синий жилет). 

На месте старта будет работать секретариат соревнований. 

Перед стартом спортсмены переодеваются в спортивную форму. По окончанию соревнований спортсмены вновь возвращаются на место старта для переодевания. 

В 10.30 от места старта судьи, работающие на финишах, поднимаются по канатной дороге на станцию верхнюю станцию «Заповедный лес». Там остаются судьи, работающие на этом детском финише (1693 м). Остальные судьи садятся на канатную дорогу «Кавказский экспресс», ведущую к «Роза Пик». На «Роза 1600» (по согласованию с руководством канатной дороги) сходят судьи, работающие на финише у «Роза 1600» (3027 м). Эти судьи предупреждают работников станции канатной дороги «Кавказский экспресс», что они сходят на «Роза 1600», где их встречает работник канатной дороги. Судьи, работающие на мужском финише и на финише в районе женского горнолыжного старта, поднимаются до станции «Роза Пик» и спускаются на свои финиши (4177 м или 6150 м). 

После финиша спортсмены, заканчивающие дистанцию на мужском финише по канатной дороге «Кавказский экспресс» спускаются на «Роза Плато». Спортсмены с финиша верхней станции «Заповедный лес» (1693 м) спускаются по канатной дороге до «Роза Плато». Спортсмены, финишировавшие у женского горнолыжного старта, сначала спускаются до «Роза 1600» пешком, поднимаются оттуда (по согласованию с руководством канатной дороги) по канатной дороге до «Роза Пик», а затем спускаются по дорогам «Кавказский экспресс» и «Заповедный лес» до «Роза Плато».

Спортсмены, финиширующие у «Роза 1600» (финиш 3027 м), поднимаются до «Роза Пик» от «Роза 1600» (по согласованию с руководством канатной дороги), а затем спускаются до «Роза Плато». Судьи по завершению соревнований аналогичным образом доставляются вниз. 

Финиш всех участников предполагается до 13 часов. 

Награждение участников будет проходить на Роза-Плато у олимпийских символов около 14.30. 

Главный судья Кубка России по горному бегу «вверх» Вязнер Борис Яковлевич (г. Санкт- Петербург, спортивный судья всероссийской категории) - контактный телефон +7 921 361 4878. 

Технический делегат ВФЛА Кубка России: Уланов Сергей Николаевич (г. Москва, спортивный судья всероссийской категории) - контактный телефон +7 916 735-81-33. 

За безопасность на дистанции отвечают работники МЧС - ГКАУКК (Краснополянское АСО). 

Для подготовки и проведения соревнований необходимо накануне стартов 19 октября 2023 года - провести разметку трассы силами судей (4 человека - по договоренности). Эта же бригада производит снятие разметки и очистку трассы после соревнований. 
Предусмотрено оформление старта, финишей и красочная церемония награждения. Для этого используются баннеры с наименованием и эмблемами ВФЛА, Комитета горного бега КНОД ВФЛА, надписями «Кубок России», «Гран При России» и флагами от ООО «Роза Хутор».
Для обеспечения работы секретариата на старте необходимы 3 раскладных стола, 6 стульев, подвод электропитания и защита от возможных атмосферных осадков на срок до 4 часов. 
Для обеспечения спортсменов питьевой водой и чаем желательно на финишах мужчин и женщин иметь по 1 раскладному столу (по возможности доставить до мест финишей и обратно на квадроцикле или багги). Воду и чай готовят судьи пунктов освежения и питания и доставляют заранее к старту.
Также необходимо помещение для процедуры обязательного забора проб на допинг сроком с 11.30 до 15.30.
В день соревнований необходимо обеспечить подъем участников соревнований со станции канатной дороги «Роза Долина» до станции канатной дороги «Роза Плато» (до 120 человек) и судей от станции «Роза Долина» до станций нижней стнции «Кавказский экспресс», «Роза 1600», «Роза Пик» (до 20 человек). 

Приложение №1: 
Схема трассы Кубка России по гб (вверх) 2023 с местами размещения судей и оборудования и координаты основных точек по схеме.

[image: image1.jpg]AR %
P SIPRERLe o BAHHEP BOJTA sofibinoi# :
e i R’cmqﬁﬂ}(] BAnHEF TPAH Flbn Pocdhiiio I'Ef_, it

e Ecym,,, <CTAPT ik
£ 1 FIYHKT OCBEXEHMA

WHoocTEH

7 8 :::
Y“ .v“

3027 m Cynba y
PecTop. ‘fm1

SV o 172 m f
18* OUHUI X
20 |1VHKT OCBEMEHUA U “TAH"ﬂ
,éf? BanHer KIB KHOA BOJIA
s/

noAReurmcgDuEA

Cynbs ¢+ TIYHKT OCBEXEHWA N MUTAHMUA
OUHULLM 6150 m

BanHer KI'b KHO BOJIA

TpaccalllopH3oHTy




Председатель Комитета горного бега 
КНОД  ВФЛА                                                 _________________Б.Я. Вязнер
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«Согласовано»:
Индивидуальный предприниматель              
27.09.2023
Приложение 1:
Схема трассы соревнований по гб вверх 20.10.2023
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Координаты точек на схеме (с.ш.   в.д.):
 1 (СТАРТ) на площадке у ресторана «Берлога» и Родельбана. 

Место судей. –

43,657308
40,320381

 2) Роза-блейд - поворот направо –

43,656299
40,320370

 3) Роза-бдейд, перекресток – направо

43,654994
40,318960

 4) развилка дорог –

43,654474
40,316948

 5) поворот направо (на Б52) –

 43,651498
40,319957

 6) плавный поворот налево

43,650078
40,313568

 7 у Панда-парк (финиш детский и ветеранов) – 

43,646076
40,313876

 8) перекресток – 

43,644441
40,311100

 9) начало серпантина в лесу– 

43,643595
40,308735

10) поворот направо – 

43,642562
40,308320

11) поворот направо вверх – 

43,642850
40,307130

12) поворот налево – 

43,643335
40,305329

13) поворот направо (на Вираж), финиш юниорок – 

43,641800
40,307502

14) развилка, поворот влево – 

43,638225
40,309110

15) развилка – прямо на Вираж

43,638031
40,309090

16) слияние дорог – налево

43,636205
40,307903

17) поворот направо – 

43,635058
40,309173

18 у начала подъема 

(финиш женский) – 

43,634135
40,307136

19) поворот налево у опоры – 

43,634244
40,305452

20) поворот налево – 

43,632371
40,302675

21) площадка – 

43,629235
40,305236

22) перекресток дорог – 

43,627470
40,305407

23) поворот налево – 

43,624821
40,306322

24 выход на Горицвет (финиш мужской) – 

43,624310
40,308558
