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ПОЛОЖЕНИЕ
О ПРОВЕДЕНИИ ЧЕМПИОНАТА И ПЕРВЕНСТВА

ЦЕНТРАЛЬНОГО ФЕДЕРАЛЬНОГО ОКРУГА
ПО ЛЕГКОЙ ДТЛШТИКЕ (ГОРНЫЙ ВШГ ВВЕРХ-ВНИЗ)

(номер-код спортивной дисциплины: 002 083 18 1 1 Я)

I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Чемпионат и первенство Щентрi}льного федерального округа по легкой атлgтике

(горный бег вверх-вниз) (даllее - Соревнования) проводятся с целью агитации и
пропаганды вида спорта (<легкtш атлетика>), поtryJIяризации одной из его дисциплин -
горного бега.

Основные цели и задачи проведениrI Соревнований:
- рiввитие легкой атлgгики в Щентра.пьном федеральном оцруге;
- погryJIяризация легкоатлетического IФосса среди рuвличных групп населения;
- повышение спортивного мастерства;
- установление дружественных связей между регионами Щентральrtого

федерального округа.
Настоящее Положение является основанием дJIя командирования cпopTcмelloB,

тренеров, спортивных судей и иных специtl"листов в области физической кульryры и
спорта на спортивные соревнования.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
СоревнованиJl проводятся в период с 07 по 09 октября 2022 г. по адресу:

Владимирская область, Судогодский район, дорога на СНТ Jф б <Ладогa> (остановка
общественного транспорта <Испытательная станциJI Ладога>), в том числе день приезда
- 07 окгября, день отъезда - 09 окгября.

ПI. ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЯ
Общее руководство организацией Соревнований осуществляют .Щепартамент

физической кульryры и спорта Владимирской области (да-гrее - !епартамент спорта),
регионtlJIьная общественнчш организация <ВладимирскЕuI областная федерация легкой
аТлетикиD (далее Федерация), при поддержке Министерства спорта Российской

Владилtирская
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Федерации (даrrее - Минспорт Россlrи) и общероссийской общественной организации
<<Всероссийская Федерация легкой атлетики) (далее - ВФЛА).

Полномочия ,Щепартамента спорта как организатора Соревнований
осуществляются Государственным автономным учреждением Владимирской области
<Центр спортивной подготовки).

Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУ г. Владимира
rcШОР М 4 по легкой атлетике> и главную сулейскую коллегию (далее - ГСК),
утвержденную ВФЛА.

IЧ. ТРЕБОВ.АНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯДОПУСКА
К уrастию в соревнованиях дошускаются сборные команды субъекгов ЩФО, в

во3растных категориJIх: Nlужчины, женщины, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и
девушки до l8 лет (лаrrее - Спортсмен) только в своих возрастных lруппtlх.

Все Спортсмены, тренеры и представители, вкпюченные в заJIвку обязаны до
ЕачаJIа соревнований пройти образоватольные антидопинговые оtшайн курсы на
официа-пьном сайге РУСАДА и получить сертификат.

Состав команд от субъекгов ЩФО: количество Спортсменов - не ограничено в
каждой возрастной группе, l тренер и 1 представитель.

Ч. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЯ
СоревнованиrI проводятся в спортивной дисциплине <горный бег вверх-вниз).
07 окгября - день приезда, комиссиrI по догtуску участников, тренировка;
08 октября - - начало соревнований - в 12.00, на следующих дистанцшIх:

- девушки до 18 лет - 1930 м (+ 125 м, - 125 м)
- юноши до 18 лет - 3860 м (+ 250 м, - 250 м)
- юниорки до 20 лет - 3860 м (+ 250 м, - 250 м)
- юниоры до 20 лет - 5790 м (+ 375 м, - 375 м)
- женщины - 5790 м (+ 375 м, _ 375 м)
- мужчиньl - 7720 м (+ 500 м, - 500 м)

09 октября - день отъезда.

ЧI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Соревнования проводятся по правилам вида спорта (легкiш атлетикa>),

утвержденными прикilзом Минспорта России Ns 839 от lб окгября 2019 г.
СОРевнования лично-командные. Победители и призёры соревнований в каждой

ВОЗраСТноЙ группе отдельно среди юниоров, юниорок, юношей и девушеIg мужчин и
женщин опредеJuIются согласно правил соревнований.

Комавдный зочOт: опредеJuIется по наибольшей сумме очков, набранных
l3 rцщццуи у{астникtllvlи команды независимо 0т пола и возраста за места с 1-го по 16_е.

ЧII. НАГРАЖДЕНИЕ
победители и призеры Соревнований в каждой возрастной группе награждаются

медiuUIми, дипломами. Команды - победительницы и призеры в командном первенстве
нацраждаются кубками и дипломами.

место 1 2 J 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 l4 15 1б

очкu 20 ]7 15 14 ]3 12 1] I0 9 8 7 6 5 4 3 2
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ЧПI. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНI4Я

.щепартамент спорта осуществJu{ет финансовое обеспеченис Соревнов&ниrI в

соответствии с Пор"д*опл финансированиlI за счет средств регионального бюджета и

Нормами расходов средств на проведение физкультурных и спортивных мероприятий,

вкJIюченных в Единый календарный план межрегиончlльных, всероссийских и

международных физкульryрных мероприятий и спортивных мероприятий.
Расходы,по комаhдированию у{астЕиков команд на Соревнования (проезд,

сугочные в гцди, питание и проживание на соревнованиях, страхование) ОбеСПеЧИВаЮт

командирующие организации.

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОIIАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ,
МЕДИЦИНСКОЕ ОБЕСПЕЧЕtIИЕ, СТРАХОВАНИЕ УЧАСТНИКОВ,

АНТИДОПИНГОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ
Отвgгственность за обеспечение безопасности участников и зрителей возлагается

на непосредственных организаторов Соревнованияи собственников объектов спорта. В
целях обеспечения безопасности участников соревнования проводятся в соответствии с:

- Рекомендациями Госкомспорта по обеспечению безопасности и профиrrактики
травматизма при заЕятиях физической кульryрой и спортом от 01.04.1993 }lb44,

- Правилами обеспечения безопасности при проведении официапьных
спортивных соревнований, утвержденными постановлением Правительства РФ от

- Правилами вида спорта ((легкtul атлетикa>), утвержденными прикtвом Минспорта
России Ns 839 от 16 окгября 2019 г.

Проведение меропр уIr{тvм осуществляется в соответствии с :

- РегламеIlтом по оргаЕизации и проведению официальных физкультурных и
спортивных мероприжий на территории Российской Федерации в условIоIх сохранения
РИСКОВ РаСПространениlI COVID-19, разработанным на основании постаноыIения
Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 22.05.2020 Ns
15 (Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1.3597-20
<ПРОфилактика новой коронавирусной инфекции (COVID-l9)) и угвержденным
Министром спорта Российской Федерации и Главным государственным санитарным
врачоМ РоссийскоЙ Федерации 3|.07.2020, с yIeToM дополнений и изменений в
Регламеrrт;

- Указом Губернатора Владимирской области от 17.03.2020 Ns 38 (О введении
режима повышенной гоJовности> (с учетом дополнений и изменений), в части
организации физкультурно-спортивных мероприятий.

оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии с
приказом Минисгерства здравоохранения РФ от 2З окгября 2о20 г. Ns 1144н <об
утверждении порядка организации окваниrI медицинской помощи лицам,
занимающимся физической кульryрой и спортом (в том числе при подготовке и
проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), вкгпочtUI порядок
медицинского осмотра лиц, желающих пройrги спортивную подготовку, заниматься
физической кульryрой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы
испытаний (тестов) Всероссийского физкульryрно-спортивного KoMIUIeKca кГотов к
труду и обороне> (ГТО)> и форм медицинских закJIючений о допуске к rIастию в
физкульryрных и спортивных мероприrIтиrIх)).

основанием для доtryска спортсмена к спортивным соревнованиrIм по
медицинсюIм закJIючениям является зtUIвка на участие в спортивных соревнованиях с
отметкой <Щопущен>> напротив каrкдой фамшlии спортсмена, завереннаrI подписью
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врача по спортивной медицине и его личной печатью. Заявка на )цастие в спортивных
соревнованиlIх подписывается врачом по спортивной медицине с расшифровкой
фамилии, имени, отчества (при наличии) и заверяется печатьIо медицинской
организации, имеющей.лицензию на осуществление медицинской деятельности,
предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине.

Участие в спортивных соревнованиrIх осуществJIяется только при нiшичии
оригинiша полиса страхованиJI жизни и здоровья от несчастных сл)лаев, который
представJIяется в комиссию по допуску участников на каждого участника спортивных
соревнований. Страхование участников спортивных соревнований производится за счет
бюджсгных и внебrоджетных средств в соответствии с законодательством Российской
Федерации.

Антидопинговое обеспечение спортивных соревнований в Российской Федерации
осуществJIяется в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами,
утвержденными прикtlзом Минспорта России от 9 авryста20|6 г. Ns 947.

Х. ТРЕБОВАНИЯ О ПРЕДОТВРАЩЕНИИ ПРОТИВОПРАВНОГО ВЛИЯНИЯ
НА РЕЗУЛЬТАТЫ ОФИЦИАЛЬНЫХ СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЙ

(МАНИПУЛИРОВАНИЕ ОФИЦИАЛЬНЫМИ СПОРТИВНЫМИ
СОРЕВНОВАНИЯМИ) И БОРЬБА С НИМ

Противоправным влиянием на результат официального спортивного
соревнованиrI признается совершение в цеJIях достижениrI заранее определенного
реЗультата иJIи исхода этого соревнованиjI хотя бы одного из следующих деяний:

- ПОДКУП Спортсменов, спортивных судеЙ, тренеров, руководителеЙ спортивных
КОМаЕД, ДРУГих уIастников или оргаЕизаторов официаJIьного спортивного соревнованиrI
(В том числе их работников), принуждение или скJIонение указанных лиц к оказанию
ТаКОго ВлияниlI vlflи совершение этих действий по предварительному сговору с
укttзанными лицами;

- шолучение сцортсменами, спортивными судьями, ц)енерами, руководитеJUIми
Спортивных команд, другими участниками или организаторами официального
спортивного соревнования (в том числе их работниками) денег, ценных бумаго иного
имущества, пользование,укванными лицами услугами имущественного характера,
и3Влечение ими других выгод и преимуществ ушиих предварительный сговор.

Противоправно9 влияние на результаты официа.пьных спортивных соревнований
(Манигryлирование официальными спортивными соревнованиями) не доIryскается.

ПРедотвратт(ение противоправного влиrIния на результаты официальных
СПОРТИВНЫх соревнованиЙ, и борьба с ним осуществJUIются в соответствии с
Федеральным законом и иЕыми нормативными правовыми акгами Российской
Федерации.

Меры по предотвращению противоправного влияниlI на результаты официаJIьных
спортивных соревнований и борьбе с ним вкпючtlют в себя:

- Установление ответственность и за противоправное влиrIние на результаты
официа.пьных спортивных соревнований;

- применение спортивными федерациями санкций к спортсменам (в том числе
СпОртивноЙ дисквiulификации спортсменов), спортивным судьям, ц)енерам,
рУкоВодителям спортивных команд и другим участникам официа-тlьных спортивных
СОреВНованиЙ за противоправное влияние на результаты этих соревнований;

- УСтановление запрета на у{астие в азартных иtрах в букмекерскш( KoнTopttx и
ТОТалиЗаторах ггутем закJIючениrI пари на официапьные спортивные соревновшIуIя, а
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также применение спортивными федерациями санкций (в том числе спортивной
дискваrrификации спортсмеrIов) за наруше}Iие этого запрета.

xI. подАчА зАявок нА )rчАстиЕ
Срок подачи зttявок на СоревнованиrI - до 18:00 мск 05 октября 2022 r.
Заявки на соревнованиJI принимаются только через единую информационнуIо

систему вФлА (hffps://lsport.net/). Все Спортсмены, ц)енеры и представители обязаны
иметь действующий сертификат РУСАДА на2022 год.

В комиссию по допуску участников в день приезда на Соревноваrшя
представляются:

- паспорт или свидетельство о рождении цражданина Российской Федерации;
_ медицинскiш заявка, завереннiш медицинским учреждением и руководителом

командирующей организ4ции ;
_ полис страхованиjI жизни и здоровья от несчастных слу{аев (оригинал);
- полис обязательн Qго медицинского cTpaxoBaнpul ;

- копиlI сертификата о прохождении антидопингового курса на спортсмена.
Контакгные телефоны : Куфтырев Александр Леонидович _ (903 )s3 з -54-29,

Чернов Сергей Вячеславович - (961)254-47-07.


