
 18 С погода ясно влажность 36%

22.08.2020 г. Удмуртская Республика, с.Дебёсы, местечко "Карасмешка"

Место № уч. Фамилия Имя Дата рож. Разряд Территория Город Организация Результат Вып.разряд Очки Тренер

35-39 лет дистанция 4 км

1 69 Завицкая Оксана 27.11.1982 Удмуртская респ. Б. Зетым 27:00

45-49 лет дистанция 4 км

1 70 Югова Ирина 04.05.1971 Удмуртская респ. Б. Зетым 26:32

2 65 Дмитриева Валентина 25.01.1974 Удмуртская респ. Дебёсы 27:21 самостоятельно

50-54 года дистанция 2 км

1 68 Калашникова Валентина 02.03.1968 Удмуртская респ. Дебёсы 14:09 самостоятельно

55-59 лет дистанция 2 км

1 49 Замкова Вера 01.01.1961 Марий-Эл г.Йошкар-Ола 16:16

Место № уч. Фамилия Имя Дата рож. Разряд Территория Город Организация Результат Вып.разряд Очки Тренер

35-39 лет дистанция 8 км

1 48 Семенов Сергей 09.09.1985 Татарстан Казань 39:39

40-44 года дистанция 8 км

1 64 Широбоков Сергей 13.01.1979 Удмуртская респ. с.Дебесы ДПТ 40:13 Н.П.Хохряков 

50-54 года дистанция 4 км

1 47 Мартьянов Вячеслав 13.01.1958 Марий -Эл г. Волжск 23:50

2 63 Ганиев Айдар Вячеслав 23.11.1969 г.Москва 27:07

60-64 года дистанция 2 км

1 67 Ложкин Николай 12.12.1958 Дебесский район с.Дебесы 11:23

3 72 Романов Валерьян 01.05.1953 Марий -Эл г.Морки 11:54

2 66 Осотов Владимир 13.03.1960 Дебесский район с.Тыловай 12:16

4 50 Замков Александр 18.01.1960 Марий -Эл г. Йошкар -Ола 12:32

65+ дистанция 2 км

1 72 Романов Валерьян 01.05.1953 Марий -Эл г.Морки 11:54

              Главный секретарь соревнований (1К)                                                                       Е.В.Первушина (с. Дебёсы,Удмуртская Республика) 

              Главный судья соревнований (ВК)                                                                                 В.Ю. Сунцов (с. Дебёсы,Удмуртская Республика)

перепад высот 308 м (+154 - 154)

перепад высот 616 м (+308 - 308)

перепад высот 1232 м (+616 - 616)

длина круга 1035 м перепад высот на круге (+77, -77 м)

Комитет горного бега КНОД Всероссийская Федерация лёгкой атлетики

 ЭТАП ГРАН-ПРИ РОССИИ ПО ГОРНОМУ БЕГУ СРЕДИ ВЕТЕРАНОВ (ВВЕРХ-ВНИЗ)

ветераны мужчины

                              перепад высот 308 м ( +154-154)

КУБОК РОССИИ СРЕДИ ВЕТЕРАНОВ

перепад высот 308 м (+154 - 154)

перепад высот 616 м (+308 - 308)

Муниципальное образование "Дебёсский район"  

ветераны женщины

итоговый протокол
температура воздуха

перепад высот 616 м (+308 - 308)

перепад высот 308 м (+154 - 154)


