
П Р И Г Л А Ш Е Н И Е 
 

НА XIV ЭТАП ГРАН-ПРИ РОССИИ 

И XIV ЭТАП ГРАН-ПРИ РОССИИ СРЕДИ ВЕТЕРАНОВ ПО ГОРНОМУ БЕГУ  

«СОЛНЕЧНЫЕ НОЧИ» (ХИБИНЫ, МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 июля 2017 г. в Хибинах (Мурманская область) состоятся открытые региональные 

соревнования «Солнечные ночи» в рамках Гран-При России.  

 

СХЕМА ТРАССЫ 

Место проведения соревнований: от поворота на горнолыжный комплекс 

«Большой Вудъявр» (от автодороги на пос. Коашва) до плато Расвумчорр. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



«На плато Расвумчорр не приходит весна 

На плато Расвумчорр все снега да снега…» 

Ю.И. Визбор 
 

Горный легкоатлетический пробег «Солнечные ночи» памяти А.А. Белова – это 

один из самых ярких и запоминающихся спортивных событий для любителей горного 

бега. История проведения «Солнечных ночей» началась с 1990 года по инициативе 

Александра Александровича Белова - инструктора по спорту профкома Центрального 

рудника ОАО «Апатит».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Для участия в высокогорном пробеге традиционно съезжаются спортсмены из 

городов Мурманской области и из-за ее пределов. Дистанция протяженностью 10,42 км 

проходит по извилистой дороге в подъем с перепадом высоты 800 м – испытания не для 

начинающих. Преодолевшим дистанцию открывается величественная панорама 

Хибинских гор с плато Расвумчорр. 

Впервые в 2017 году соревнования проводятся в рамках этапов Гран-При России. 
 

ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ 
 

 9 июля (воскресенье) 
9.20 Отправление участников и судей 

соревнований к месту старта из г. Апатиты 

Дворец спорта ФСК «Атлет» 

 г. Апатиты, ул. Победы, д. 4 

9.40 Отправление участников и судей 

соревнований к месту старта из г. Кировск 

Стадион МАУСОК «Горняк» 

г. Кировск, ул. 50 лет Октября, д. 4 

10.20 Регистрация участников и выдача стартовых 

номеров 
Район старта 

11.00 СТАРТ СОРЕВНОВАНИЙ  

 Трансфер финишировавших спортсменов к 

месту проведения церемонии награждения 

Группами от района финиша 

(плато Расвумчорр) 

14.00 
(ориенти-

ровочно) 

ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ 

МАУСОК «Горняк» 

г. Кировск, ул. 50 лет Октября, д. 4 

Обратный выезд участников в г. Апатиты по окончании церемонии награждения  

 

УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 

Требования к участникам и условия их допуска к соревнованиям определены 

Положением о проведении открытых региональных соревнований по горному бегу 

«Солнечные ночи» памяти А. А. Белова в рамках XIV этапа Гран-При России (мужчины и 

женщины) и XIV этапа Гран-При России среди ветеранов по горному бегу, утвержденным 

Комитетом по физической культуре и спорту Мурманской области и Мурманской 



областной общественной организацией «Федерация легкой атлетики» http://sport.gov-

murman.ru/press_centr/novosti/215214/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, имеющие соответствующую 

подготовку и допуск врача в следующих группах: 

- Гран при России: мужчины и женщины 1997 г.р. и старше; 

- Гран при России среди ветеранов, мужчины и женщины в следующих возрастных 

группах: М35, М40, М45+, Ж35, Ж40+. 

Каждый участник обязан пройти до начала соревнований инструктаж по технике 

безопасности, организуемый заместителем главного судьи по безопасности.  
 

КОЛИЧЕСТВО УЧАСТНИКОВ ОГРАНИЧЕНО мерами безопасности и 

спецификой обеспечивающей инфраструктуры. УЧАСТВУЮТ ПЕРВЫЕ 100 

СПОРТСМЕНОВ, подавших предварительные заявки по установленной форме 

главному секретарю соревнований по e-mail: velonextor@gmail.com до 30 июня 2017 года. 
Получение подтверждения о приеме заявки и предварительном допуске обязательно!   

С целью расширения географии участников и соблюдения интересов   
спортсменов, проживающих как в Мурманской области, так и за ее пределами, для 
последних до 20 июня 2017 года резервируется 50 мест. 

Дозаявки после установленного срока возможны только в случае отказа уже 

заявившихся спортсменов. Актуальный список заявленных участников с ежедневным 

обновлением публикуется на сайте http://orgeo.ru/event/4677. 

Оригиналы заявок на участие в соревновании, подписанные представителем 

команды (самостоятельным участником, руководителем учреждения) и иные 

необходимые документы представляются в ГСК при регистрации в месте старта. Заявка 
должна содержать: имя, фамилию, день, месяц, год рождения, принадлежность участника 

к муниципальному образованию, персональный допуск врача и печать медицинского 

учреждения (копии паспорта, ИНН, СНИЛСа прилагаются к заявке). Договор о 
страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья (оригинал) на каждого спортсмена 

должен быть приложен к заявке на участие в соревнованиях. 

Представители команд несут персональную ответственность за подлинность 

документов, представленных в мандатную комиссию.  



Вопросы допуска участников к соревнованиям решаются ГСК на мандатной 

комиссии при регистрации участников. Участники, не имеющие оригинала страхового 

полиса (договора) от несчастного случая или нарушающие любые другие условия 

настоящего Положения, к участию в соревнованиях не допускаются. Ответственность за 

допуск спортсменов к соревнованиям с нарушениями настоящего Положения несет ГСК. 

ГСК может вносить изменения в программу соревнований в зависимости от 

погодных условий и количества участников (в т.ч. объединение возрастных групп). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НАГРАЖДЕНИЕ 

Абсолютные победители, победители и призеры в каждой возрастной группе 
награждаются грамотами, наградной атрибутикой и призами.   

Награждение проводится во Дворце спорта МАУ СОК «Горняк» в 14.00 
(ориентировочно). 
 

ОРГАНИЗАТОРЫ 

• Комитет по физической культуре и спорту Мурманской области; 

• Государственное автономное учреждение Мурманской области «Центр спортивной 
подготовки»; 

• Федерация легкой атлетики Мурманской области; 

• Комитет горного бега России 

• Объединенная профсоюзная организация АО «Апатит»; 

• Комитет по физической культуре и спорту Администрации города Апатиты 
Мурманской области (Комитет по ФКиС Администрации г. Апатиты); 

• Администрация города Кировска; 

• Муниципальное автономное учреждение «Спортивно-оздоровительный комплекс 
«Горняк»; 

• Муниципальное автономное учреждение города Апатиты Физкультурно-
спортивный комплекс «Атлет». 

 

КОНТАКТЫ 

Комитет по ФКиС Администрации г. Апатиты: 184209 г. Апатиты Мурманской 

обл., ул. Победы, д. 4. (Дворец спорта ФСК «Атлет»). Тел/факс: (815-55) 7-51-41, Тел.: 

(815-55) 7-74-07. E-mail: kfks@apatity-city.ru Сайт Спорткомитета г. Апатиты: 

www.skitown.ru, группа в социальной сети «ВКонтакте»: https://vk.com/skitown 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

ОБ АПАТИТСКО-КИРОВСКОМ РАЙОНЕ 

Апатитско-Кировский район – одно из самых красивых мест центра Кольского 

полуострова, окруженное с севера Хибинскими горами, а с юга – озером Имандра. У 

подножия Хибин, на пересечении основных транспортных потоков, расположены города 

Апатиты и Кировск. В Кировске расположен Полярно-альпийский ботанический сад, 

который на сегодняшний день является самым северным ботаническим садом в России, и 

одним из трёх ботанических садов мира, расположенных за полярным кругом. 

Главным природным объектом притяжения является Хибинский горный массив. 

Как зимой, так и летом Хибины – находка для любителей пешеходного и лыжного 

горного туризма, а также горнолыжного и лыжного спорта. В Хибинах совмещаются 

черты регионального и местного горного климата. Снег в горах лежит с октября по июнь. 

Полярная ночь длится 42 дня, а полярный день – 50 дней. 

Хибинские горы богаты месторождениями редчайших минералов, привлекающих 

сюда геологов всего мира. На территории Хибинского массива в настоящее время 

установлено около 500 минералов, 110 из них уникальны и не встречаются больше нигде.  

Еще одним уникальным природным наследием является озеро Имандра – самое 

большое озеро на Кольском полуострове с множеством островов, не похожих один на 

другой. Площадь водной глади составляет 812 кв.км. В озере водится 14 промысловых 

видов рыб (кумжа, голец, сиг, ряпушка, окунь, щука и др).  

Экслюзивным элементом зимнего пейзажа являются Северные сияния, которые 

можно наблюдать с августа и до середины апреля. 

Подробную информацию о возможностях туристской инфраструктуры в Апатитах 

и Кировске, о достопримечательностях и историко-культурных объектах, туристических 

фирмах, их продуктах и услугах, основных туристских маршрутах, о метеорологических 

условиях, об организации досуга вы можете узнать: 

- в Туристском информационном центре г. Апатиты по адресу: ул. Ленина, д. 3 

(левое крыло гостиницы «Аметист»), тел./факс: 8 (81555) 7-40-95, группа в социальной 

сети «ВКонтакте»: vk.com/apatity_TIC; e-mail: apatityTIC@gmail.com; 

- в Центре развития туризма г. Кировска по адресу: пр. Ленина, д. 7, тел. 8 (81531) 

5-57-11, www.welcomekirovsk.ru, группа в социальной сети «ВКонтакте»: 

vk.com/welcomekirovsk.ru 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАЗМЕЩЕНИЕ В АПАТИТАХ: 

1. Санаторно-гостиничный комплекс «Изовела»: г. Апатиты, ул. Победы, д. 29а,  

тел. 8 (81555) 6-26-66, 6-11-81, e-mail: izovela@bk.ru; сайт: www.izovela.com, средняя 

стоимость койко-места: 1400 руб. (от 580 до 3500); 

2. Гостиница «Аметист»: г. Апатиты, ул. Ленина, д. 3, тел. 8 (81555) 7-45-01, 

7-49-66, 7-64-09, 6-32-32, e-mail: ametist@yandex.ru, средняя стоимость койко-места: 1945 

руб. (от 650 до 3360); 

3. Хостел «Шери»: г. Апатиты, ул. Гладышева, д 6а (здание бывшего детского 

сада) на втором этаже, тел. 8 (911) 060–75–60, e-mail: antikhomirova@mail.ru, сайт: 

www.hostel-sheri.ru; 

4. Гостиница КНЦ РАН: г. Апатиты, ул. Ферсмана д. 2; тел. 8 (81555) 79-717,  

79-718, cайт: www.kolasc.net.ru; 

5. Мини-гостиница «На Белоречке» (ГАПОУ Политехнический колледж имени 

Голованова Г.А.): г. Апатиты, ул. Энергетическая, д. 35, тел. 8 (81555) 62-821,  

8 (921) 175-88-84; e-mail: apc@apatity-colledge.ru, сайт: hotel.apatity-colledge.ru, средняя 

стоимость койко-места: 700 руб. 

 

РАЗМЕЩЕНИЕ В КИРОВСКЕ: 

1. Гостиница «Северная»: г. Кировск, пр. Ленина, 11, тел. 8 (81531) 33-100, 54-442, 

e-mail: severnaya@bigwood.ru, сайт: www.bigwood.ru, стоимость койко-места: от 3500 руб. 

2. Профилакторий «Тирвас»: г. Кировск, ул. Ботанический сад, стр. 29,  

тел. 8 (81531) 33-777, e-mail: tirvas@inbox.ru, сайт: www.bigwood.ru/web/tirvas, 

www.vk.com/tirvas, стоимость койко-места: от 2500 руб. 

3. Гостиница «Хибины»: г. Кировск, ул. Ленинградская, 25, офис «Хибины-

отдых», тел. 8 (81531) 58-901, 58-902, 8 (911) 800-14-44, e-mail: khibiny@com.mels.ru, сайт: 

www.hibiny.today, стоимость койко-места: от 2500 руб. 

4. Гостиница «Спорт»: г. Кировск, ул. Дзержинского, 7а, офис «Хибины-отдых», 

тел. 8 (81531) 47-650, 58-902, 8 (911) 800-14-44, e-mail: khibiny@com.mels.ru; сайт: 

www.hibiny.today, стоимость койко-места: от 1250 руб. 



5. Гостиница «Эккос»: г. Кировск, пр. Ленина, 12в, офис «Хибины-отдых»,  

тел. 8 (81531) 55-546, 58-902, 8 (911) 800-14-44, e-mail: khibiny@com.mels.ru; сайт: 

www.hibiny.today, стоимость койко-места: от 3500 руб. 

6. Гостиница «Парковая»: г. Кировск, ул. Парковая, 22, тел. 8 (81531) 55-327,  

8 (911) 306-68-01, сайт: www.hotel51.ru, стоимость койко-места: от 1500 руб. 

7. Гостиница «Горница»: г. Кировск, ул. Дзержинского, 19, тел. 8 (81531) 59-113,  

59-111, 8 (902) 132-26-46, e-mail: gornica@list.ru,  сайт: www.gornitsahotel.com, стоимость 

койко-места: от 2300 руб. 

8. Хостел/антикафе «Kirovsk.red»: г. Кировск, ул. Лабораторная, 4,  

тел. 8 (921) 030-35-55, сайт: www.kirovsk.red, стоимость койко-места: от 390 руб. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАК ДОБРАТЬСЯ: 

В город Апатиты Вы можете попасть любым удобным способом – на автомобиле 

(трасса Р21), на самолёте (аэропорт «Хибины», ежедневные рейсы из гг. Москва, Санкт-

Петербург и др., сайт аэропорта: http://www.airkirovsk.ru/), либо на поезде. Из Апатитов, в 

течение 25-30 минут на автобусе, или автомобиле можно добраться и до Кировска. 

 

1. Железнодорожный вокзал Апатиты: ежедневно поезда из/в гг. Москва и Санкт-

Петербург. 

2. Аэропорт «Хибины» (KVK): ежедневные рейсы из/в гг. Москва, Санкт-

Петербург, Череповец. Справочная служба: 8 (921) 514-00-15, сайт:  http://hibiny.aero/ 

 Трансфер: общественный транспорт (по времени рейсов), такси. 

3. Аэропорт г. Мурманск (ММК): рейсы из/в гг. Москва, Санкт-Петербург, 

Череповец, Архангельск. Справочная служба: 8 (8152) 28-13-31, сайт: airport-murmansk.ru 

 Расстояние до г. Апатиты: 195 км. Трансфер: общественный транспорт (по 

времени рейсов), такси 

4. Автотранспорт: из/в г. Мурманск – ежедневные рейсы автобусов и маршрутных 

такси. Кассы мурманского автовокзала: 8 (8152) 45-47-26, компания-перевозчик 

"Фламинго" (маршрутное такси) – 8 (921) 035-88-30. 

 

 

 



5. Такси в Апатитах и Кировске: 

 
 

 

Подготовлено Комитетом по физической культуре и спорту Администрации г. 

Апатиты Мурманской области (или сокращенно — Спорткомитет г. Апатиты). При 

использовании материалов в СМИ просим давать ссылку на источник информации. При 

подготовке материалов использованы фото Надежды Щур 

https://vk.com/album564600_233782966. 

  


