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Хрущев Е.Н.           г. Ярославль    Директор соревнований, судья ВК 

Ермаченко Е.С.   г. Москва          Технический делегат, судья ВК 
 

Васин В.Н.             г. Ярославль     Главный судья, судья ВК 

Тараканова Ю.Ф. г. Ярославль     Главный секретарь, судья ВК 
       

Круговой К.Н.       г. Ярославль     Зам. гл. судьи, судья ВК                          

Извеков А.В.        г. Ярославль      Зам. гл. секретаря, судья ВК 

Ерасова Е.В.         г. Москва            Рефери по бегу, судья ВК 

Тюленев С.А.       г. Ярославль      Старший хронометрист, судья ВК 
 

Сапожников В.П.  г. Ярославль    Начальник дистанции, судья 1 к. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



Ярославская обл.
СОК "Подолино"

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки
Вып. 

Разряд
Ф.И.О. тренера

1 86 Сандрос Ева 2004 1ю ДЮСШ Гаврилов Ям Ярославская 11:35,6 20 б/р Сорокин А.В.

2 85 Форостяная Татьяна 2004 1ю ДЮСШ Гаврилов Ям Ярославская 12:36,9 17 б/р Сорокин А.В.

3 143 Тисленко Мария 31.08.2004 спорткомитет г. Кинешмы Кинешма Ивановская 12:41,2 15 б/р Тисленко В.Д.
4 162 Леонова Мария 16.05.2006 СОШ № 9 Кинешма Ивановская 14:48,2 14 б/р Мухин Е.И.

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки
Вып. 
разряд

Ф.И.О. тренера

1 75 Жаворонков Семен 14.06.2003 1ю КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская 10:12,7 20 б/р Дружков А.Н., Ефалов Н.Л.

2 87 Сигов Семен 2004 1ю ДЮСШ Гаврилов Ям Ярославская 11:15,9 17 б/р Сорокин А.В.

3 88 Кукушкин Михаил 2004 1ю ДЮСШ Гаврилов Ям Ярославская 11:46,8 15 б/р Сорокин А.В.
4 89 Дудихин Леонид 2005 2ю ДЮСШ Гаврилов Ям Ярославская 12:30,4 14 б/р Сорокин А.В.
5 156 Жаворонков Григорий 2006 КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская 13:43,2 13 б/р Дружков А.Н. 

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки
Вып. 
разряд

Ф.И.О. тренера

1 27 Ипатова Полина 2002 2р СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская 13:02,5 20 б/р Хрущева Л.В.

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки
Вып. 
разряд

Ф.И.О. тренера

1 73 Лакомкин Виталий 07.02.2001 2р КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская 9:23,2 20 б/р Дружков А.Н., Макаров В.Н.

2 74 Ткачев Егор 29.10.2002 3р КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская 10:25,0 17 б/р Дружков А.Н.

Управление  по физической культуре и спорту мэрии города Ярославля

Федерация лёгкой атлетики Ярославской области

Итоговый протокол

длина круга:2 км  перепад высот (+175м, -175м)
Начало соревнований: 11:00

Открытое первенство города Ярославля по горному бегу вверх-вниз 

21 мая 2016 г.

Температура воздуха: +15, облачно 

Мальчики 2003 г.р. и моложе, 2 км (время ст.: 11:50)

Девочки 2003 г.р. и моложе, 2 км (время ст.: 11:00)

Девушки 2001-2002 г.р., 2 км (время ст.: 11:00)

Юноши 2001-2002 г.р., 2 км (время ст.: 11:50)



Ярославская обл.
СОК "Подолино"

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки
Вып. 
разряд

Ф.И.О. тренера

1 149 Тисленко Алена 11.09.2001 1р спорткомитет г. Кинешмы Кинешма Ивановская 10:58,4 20 б/р Тисленко В.Д.

2 93 Хитрова Яна 2000 1р ДЮСШ Галич Костромская 11:32,7 17 б/р Павлычев Д.О.

3 120 Шевченко Мария 1999 3р СШОР-2 Рыбинск Ярославская 12:53,3 15 б/р Коротков М.Э.

4 11 Большакова Елизавета 2000 2р СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская 13:01,2 14 б/р Хрущева Л.В.

5 70 Щаницына Анастасия 24.04.2000 ДЮСШ Шуя Ивановская 14:08,5 13 б/р Смирнова И.Ю.

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив, ведомство Город Территория Результат
Очки 
(тер.)

Вып. 
Разряд

Ф.И.О. тренера

1 95 Ногов Павел 1999 1р ДЮСШ Галич Костромская 19:23,1 20 б/р Павлычев Д.О.

2 96 Вияр Андрей 1999 3р ДЮСШ Галич Костромская 20:40,8 17 б/р Павлычев Д.О.

Министерство спорта Российской Федерации

Управление  по физической культуре и спорту мэрии города Ярославля

ФБГУ "Центр спортивной подготовки сборных команд России"

 Всероссийская Федерация легкой атлетики

Комитет горного бега ВФЛА

Агентство по физической культуре и спорту Ярославской области

Федерация лёгкой атлетики Ярославской области

Юноши 1999-2000 г.р., 4 км (время ст.: 11:50)

Девушки 1999-2000 г.р., 2 км (время ст.: 11:00)

Главный судья, судья ВК                                     Васин В.Н. (г. Ярославль)

Главный секретарь, судья ВК                                          Тараканова Ю.Ф.(г. Ярославль)

 Открытое первенство Ярославской области и города Ярославля*V этап Гран-При России по горному бегу вверх-вниз

Итоговый протокол
21 мая 2016 г.

длина круга:2 км  перепад высот (+175м, -175м)
Температура воздуха: +15, облачно Начало соревнований: 11:00



 Ярославская обл.
СОК "Подолино"

Мес

то
Ст. № Фамилия, имя дата рожд. заяв. ра-д Коллектив, ведомство Город Территория Результат

Очки 
(тер.)

Вып. 
Разряд

Ф.И.О. тренера

1 119 Петрова Анна 1998 2р СШОР-2 Рыбинск Ярославская 25:11,2 20 б/р Бордукова Н.А.
2 94 Королева Юлия 1998 1р ДЮСШ Галич Костромская 26:20,2 17 б/р Павлычев Д.О.
3 22 Горбакова Юлия 1998 2р СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская 27:39,4 15 б/р Хрущева Л.В.

Мес

то
Ст. № Фамилия, имя дата рожд. заяв. ра-д Коллектив, ведомство Город Территория Результат

Очки 
(тер.)

Вып. 
Разряд

Ф.И.О. тренера

1 71 Дерюгин Владислав 19.12.1998 1р КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская 39:42,4 20 б/р Дружков А.Н.
2 6 Егоров Дмитрий 1997 2р СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская 40:07,6 17 б/р Таракановы Ю.Ф., А.В.

Министерство спорта Российской Федерации

ФБГУ "Центр спортивной подготовки сборных команд России"

 Всероссийская Федерация легкой атлетики

Комитет горного бега ВФЛА

Агентство по физической культуре и спорту Ярославской области

Управление  по физической культуре и спорту мэрии города Ярославля

Юниорки 1997-1998 г.р., 4 км (время ст.: 11:00  )

Юниоры 1997-1998 г.р., 8 км (время ст.: 11:50)

 Открытое первенство Ярославской области и города Ярославля*V этап Гран-При России по горному бегу вверх-вниз

Итоговый протокол
21 мая 2016 г.

длина круга:2 км  перепад высот (+175м, -175м)
Температура воздуха: +15, облачно Начало соревнований: 11:00

Федерация лёгкой атлетики Ярославской области



Ярославская обл.
СОК "Подолино"

Начало соревнований: 11:00

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки

1 150 Башурин Валерий 1976 Рыбинск Ярославская 37:29,1 20

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки

1 44 Морозов Алексей 20.09.1969 Ярославль Ярославская 42:11,9 20

2 100 Чалнык Михаил 11.12.1967 1р ДЮСШ-1 Данилов Ярославская 42:49,8 17

3 77 Королёв Леонид 27.02.1971 2р КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская 48:32,4 15

4 121 Агапов Игорь 18.07.1967 ДЮСШ Шуя Ивановская 50:02,0 14

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки

1 92 Сорокин Александр 1964 2р ДЮСШ Гаврилов Ям Ярославская 23:45,8 20

Федерация лёгкой атлетики Ярославской области

21 мая 2016 г.
длина круга:2 км  перепад высот (+175м, -175м)

Температура воздуха: +15, облачно

Министерство  спорта Российской Федерации

ФБГУ "Центр спортивной подготовки сборных команд России"

Агентство по физической культуре и спорту Ярославской области

 Всероссийская Федерация легкой атлетики

Комитет горного бега ВФЛА   

  Открытый Чемпионат Ярославской облати

 V этап Гран-При России по горному бегу вверх-вниз среди ветеранов

Итоговый протокол

Мужчины-ветераны 1976-1972 г.р.,(М40)- 8 км (время ст.: 11:50)

Мужчины-ветераны 1971-1967 г.р.,(М45) - 8 км (время ст.: 11:50)

Мужчины-ветераны 1966-1962 г.р.,(М50) - 4 км (время ст.: 11:50)



Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки

1 78 Кибаков Альберт 16.08.1961 1р КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская 9:44,4 20

2 124 Туманов Павел 13.04.1959 ДЮСШ Шуя Ивановская 10:56,9 17

3 41 Клемин Олег 28.07.1959 СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская 10:58,1 15

4 135 Кукарин Василий 13.04.1961 ДЮСШ Шуя Ивановская 11:39,2 14

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки

1 30 Коломкин Александр 25.01.1956 Ski 76 team Ярославль Ярославская 11:18,6 20

2 32 Тараканов Сергей 07.05.1956 Ski 76 team Ярославль Ярославская 11:54,0 17

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки

1 122 Ковалевский Александр 13.10.1951 ДЮСШ Шуя Ивановская 12:31,5 20

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки

1 91 Новожилова Ирина 1966 3р ДЮСШ Гаврилов Ям Ярославская 15:27,2 20

Место Ст. № Фамилия, имя дата рожд.
заяв. 
ра-д

Коллектив Город Территория Результат Очки

1 123 Шарова Галина 05.03.1955 ДЮСШ Шуя Ивановская 18:54,7 20

Мужчины-ветераны 1951 г.р. и старше,(М65+) - 2 км (время ст.: 11:50)

Женщины-ветераны 1966-1962 г.р., (Ж50) - 2 км (время ст.: 11:00)

Женщины-ветераны 1961 г.р. и старше, (Ж55+) - 2 км (время ст.: 11:00)

Мужчины-ветераны 1961-1957 г.р.,(М55) - 2 км (время ст.: 11:50)

Мужчины-ветераны 1956-1952 г.р.,(М60) - 2 км (время ст.: 11:50)



 Ярославская обл.
СОК "Подолино"

Мес

то
Ст. № Фамилия, имя дата рожд. заяв. ра-д Коллектив, ведомство Город Территория Результат М(КЧ)

Очки 
(тер.)

Вып. 
Разряд

Ф.И.О. тренера

1 1 Терентьев Александр 04.01.1990 МС СДЮСШОР-19, ВС Ярославль Ярославская-1 52:55,9 1 20 МС Васин В.Н., Большаков Э.Н.
2 46 Шакиров Илья 04.06.1988 МС КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская-1 53:37,8 2 17 МС Дружков А.Н.
3 111 Самойлов Виктор 11.09.1993 КМС СДЮСШОР-3 Тольятти Самарская-1 53:50,8 3 15 МС Матрин В.А.
4 152 Пунич Илья 01.01.1988 КМС СКА, СДЮСШОР "Академия л/а С-Пб Санкт-Петербург Санкт-Петербург 54:15,8 л 14 МС Большаков Э.Н., Анисимова Е.А.
5 49 Зинохин Роман 21.12.1993 КМС КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская-1 54:48,4 4 13 МС Дружков А.Н.
6 84 Холодилов Василий 10.06.1986 КМС МУ СШОР-2 Рыбинск Ярославская-1 55:42,1 5 12 КМС Громов Н.Б.
7 3 Рябинин Николай 28.11.1981 МС СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская-2 55:42,4 6 11 КМС Зараковский Е.Р.
8 110 Жигунов Эдуард 24.02.1982 МС ШВСМ-1, Динамо Тольятти Самарская-1 56:25,3 7 10 КМС Тимофеевы В.П., И.Н., С.Р.
9 83 Смирнов Андрей 01.01.1984 МС МУ СШОР-2 Рыбинск Ярославская-1 56:26,8 8 9 КМС Громов Н.Б.
10 97 Коровин Сергей 19.10.1981 КМС ДЮСШ-1 Данилов Ярославская-2 56:37,5 9 8 КМС самостоятельно
11 102 Звягинцев Михаил 27.12.1992 КМС ДЮСШ Курск Курская-1 56:39,4 10 7 КМС Тяжкороб И.А., Бычков В.А, Нерубенко В.К.

12 103 Ермаков Денис 09.05.1988 КМС МГОК Курск Курская-1 56:44,5 11 6 КМС Румянцева С.С.
13 112 Сорокин Антон 08.02.1985 КМС СДЮСШОР-3 Тольятти Самарская-1 56:57,1 12 5 КМС Хоменко С.В., Челышева А.Н.
14 2 Емельянов Леонид 27.04.1994 КМС СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская-2 56:59,9 13 4 КМС Хрущев И.Е.
15 113 Хоменко Сергей 23.12.1983 МС СДЮСШОР-3 Тольятти Самарская-1 57:07,6 14 3 КМС Солнцев В.П.
16 62 Шилов Дмитрий 11.02.1991 КМС КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Шарья Костромская-2 57:50,0 15 2 КМС Дружков А.Н.
17 99 Смирнов Сергей 05.03.1971 КМС ДЮСШ-1 Данилов Ярославская-2 58:01,3 16 1 КМС самостоятельно
18 56 Смирнов Анатолий 11.05.1990 КМС КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская-1 58:03,5 17 1 КМС Дружков А.Н.
19 7 Тараканов Кирилл 18.12.1996 КМС СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская-1 58:17,5 18 1 КМС Таракановы Ю.Ф., А.В.
20 118 Белоусов Егор 23.07.1988 КМС СДЮСШОР-3 Тольятти Самарская-2 58:34,4 19 1 КМС Хоменко С.В. 
21 117 Тимофеев Алексей 14.08.1993 КМС ШВСМ-1, Динамо, СДЮСШОР-3 Тольятти Самарская-2 58:44,8 20 1 Тимофеевы В.П., И.Н., С.Р.
22 90 Морозков Виталий 11.08.1993 1р ДЮСШ Гаврилов Ям Ярославская-3 59:11,6 21 1 Сорокин А.В.
23 8 Рейхард Евгений 21.08.1981 МС СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская-3 1:00:03 22 1 Хрущев И.Е.
24 51 Архипов Эдуард 27.12.1974 МС МЧС Волгореченск Костромская-1 1:01:13 23 1 самостоятельно
25 104 Купин Антон 19.11.1990 КМС КЛБ "Меркурий" Курск Курская-1 1:01:18 24 1 Купин Д.А., Тяжкороб И.А.
26 151 Стерхов Андрей 17.04.1994 1р СДЮСШОР-4, ВЮИ, Д Владимир Владимирская 1:01:49 л 1 Куфтырев А.Л.
27 98 Кирилин Игорь 02.01.1993 1р ДЮСШ-1-СДЮСШОР-19 Данилов-ЯрославльЯрославская-3 1:02:48 25 1 Хрущев И.Е.
28 60 Орлов Александр 14.09.1987 КМС КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская-2 1:04:03 26 1 Дружков А.Н.
29 61 Кошкарев Рустам 17.02.1996 1р КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская-2 1:04:48 27 1 Дружков А.Н.
30 161 Вахотин Иван 07.05.1988 3р МЧС Иваново Ивановская 1:05:40 л 1 самостоятельно
31 154 Красноперов Денис 23.05.1993 3р ДЮСШ Тутаев Ярославская 1:06:31 л 1 Красноперов Е.А.
32 114 Плотников Юрий 20.11.1988 МС ШВСМ, Динамо Тольятти Самарская-2 1:07:45 28 1 Тимофеевы В.П., И.Н., С.Р.
33 105 Тяжкороб Игорь 04.12.1967 ЗМС ЦСП ШВСМ Курск Курская-1 1:09:11 29 1 Шаева Т.И.
34 9 Дюжаков Алексей 03.07.1973 3р Клуб "Не время улыбаться" пос. Черкизово Московская 1:14:00 л 1 самостоятельно

116 Свобода Ян 25.07.1981 КМС СДЮСШОР-3 Тольятти Самарская-2 сошел 0 0 Хоменко С.В. 
50 Липп Сергей 22.03.1985 КМС УВД Кострома Костромская сошел л самостоятельно

Главный судья, судья ВК Васин В.Н., г. Ярославль Главный секретарь, судья ВК Тараканова Ю.Ф., г. Ярославль

Технический делегат ВФЛА, судья ВК Ермаченко Е.С., г. Москва Рефери, судья ВК Ерасова Е.В.  г. Москва

Министерство спорта Российской Федерации
ФБГУ "Центр спортивной подготовки сборных команд России"

 Всероссийская Федерация легкой атлетики
Комитет горного бега ВФЛА

Агентство по физической культуре и спорту Ярославской области
Федерация лёгкой атлетики Ярославской области

Мужчины - 12 км (время ст.: 11:50)

Чемпионат России  (горный бег вверх-вниз) (командный) - мужчины

Итоговый протокол

длина круга:2 км  перепад высот (+175м, -175м)
Начало соревнований: 11:00Температура воздуха: +15, облачно



 Ярославская обл.
СОК "Подолино"

Мес

то
Ст. № Фамилия, имя дата рожд. заяв. ра-д Коллектив, ведомство Город Территория Результат М(КЧ)

Очки 
(тер.)

Вып. 
Разряд

Ф.И.О. тренера

1 106 Абитова Инга 06.03.1982 ЗМС ШВСМ-1, Динамо Тольятти Самарская -1 41:00,8 1 20 МС Тимофеевы В.П., И.Н., С.Р.

2 107 Муленко Екатерина 08.12.1989 МС ШВСМ-1, Динамо Тольятти Самарская -1 41:40,9 2 17 МС Тимофеевы В.П., И.Н., С.Р.

3 82 Соколова Ольга 30.06.1991 КМС МУ СШОР-2 Рыбинск Ярославская-1 42:41,7 3 15 МС Жукова Т.Г.
4 79 Панковская Ирина 10.01.1986 МСМК МУ СШОР-2, ШВСМ Рыбинск Ярославская-1 43:03,7 4 14 КМС Громов Н.Б.
5 109 Тимофеева Светлана 28.12.1990 КМС ШВСМ-1, Динамо Тольятти Самарская -1 43:26,0 5 13 КМС Тимофеевы В.П., И.Н.  
6 108 Леонтьева Надежда 26.06.1984 МСМК ШВСМ-1, Динамо Тольятти Самарская -1 43:36,0 6 12 КМС Тимофеевы В.П., И.Н., С.Р.
7 81 Чупрова Наталия 30.05.1987 МС МУ СШОР-2 Рыбинск Ярославская-1 44:08,8 7 11 КМС Чупров Ю.Е.
8 80 Хазова Юлия 17.10.1983 МС МУ СШОР-2, ШВСМ Рыбинск Ярославская-1 44:47,4 8 10 КМС Громов Н.Б.
9 64 Кривко Анна 20.03.1992 1р КГТУ Кострома Костромская-1 48:01,9 9 9 КМС Кох В.О.

10 63 Завьялова Алена 21.12.1989 КМС КГТУ Кострома Костромская-1 48:44,4 10 8 КМС Кох В.О.
11 67 Маринкина Маргарита 17.03.1997 1р КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская-1 51:28,0 11 7 КМС Дружков А.Н.
12 66 Антонова Светлана 23.11.1993 2р КГТУ Кострома Костромская-1 52:39,2 12 6 КМС Кох В.О.
13 10 Цветкова Елена 1992 1р СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская 55:24,9 л 5 Хрущева Л.В.
14 68 Сидорова Елена 28.01.1989 1р КОСДЮСШОР им. А.В. Голубева Кострома Костромская 1:00:28 л 4 Дружков А.Н.
15 201 Озерова Анна 1993 КМС СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская 1:01:10 л 3 Тюленев С.А.
16 213 Решетникова Анастасия 1993 2р РГАТУ Рыбинск Ярославская 1:01:15 л 2 самостоятельно

512 Соколова Анна 1991 1р СШОР-2 Рыбинск Ярославская сошла л 0 Жукова Т.Г.

516 Третьякова Наталия 1995 1р СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская сошла л 0 Тюленев С.А.

418 Герасина Елизавета 1995 1р СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская сошла л 0 Тюленев С.А.

436 Молчанова Ксения 1995 2р СДЮСШОР-19 Ярославль Ярославская сошла л 0 Сошников А.В.

410 Смирнова Татьяна 1992 3р Сатурн Рыбинск Ярославская сошла л 0 самостоятельно

Главный судья, судья ВК Васин В.Н., г. Ярославль Главный секретарь, судья ВК Тараканова Ю.Ф., г. Ярославль

Технический делегат ВФЛА, судья ВК Ермаченко Е.С., г. Москва Рефери, судья ВК Ерасова Е.В.  г. Москва

Министерство спорта Российской Федерации

ФБГУ "Центр спортивной подготовки сборных команд России"

 Всероссийская Федерация легкой атлетики

Комитет горного бега ВФЛА

Агентство по физической культуре и спорту Ярославской области

Женщины - 8 км (время ст.: 11:00)

Федерация лёгкой атлетики Ярославской области

Чемпионат России  (горный бег вверх-вниз) (командный) - женщины

Итоговый протокол
21 мая 2016 г.

длина круга:2 км  перепад высот (+175м, -175м)
Температура воздуха: +15, облачно Начало соревнований: 11:00



Женщины  (зачет по 3 участникам из 4)
Место Территория 1 2 3 4 Сумма

1 Самарская область-1
(Абитова Инга, Леонтьева Надежда, Муленко Екатерина, Тимофеева 
Светлана) 1 6 2 5 8

2 Ярославская область-1
(Панковская Ирина,Соколова Ольга, Хазова Юлия, Чупрова Наталия )

4 3 8 7 14

3 Костромская область-1
(Завьялова Алена, Маринкина Маргарита, Кривко Анна, Антонова Светлана

10 11 9 12 30

Мужчины  (зачет по 3 участникам из 4)
Место Территория 1 2 3 4 Сумма

1 Ярославская область-1
(Терентьев Александр,  Холодилов Василий, Смирнов Андрей,Тараканов 
Кирилл)

1 5 8 18 14

2 Самарская область-1
(Самойлов Виктор, Жигунов Эдуард, Сорокин Антон, Хоменко Сергей) 3 7 12 14 22

3 Костромская область-1
(Шакиров Илья, Зинохин Роман, Смирнов Анатолий, Архипов Эдуард) 2 4 17 23 23

4 Ярославская область-2
(Коровин Сергей, Рябинин Николай , Смирнов Сергей, Емельянов Леонид) 9 6 16 13 28

5 Курская область-1
(Звягинцев Михаил, Ермаков Денис, Купин Антон, Тяжкороб Игорь) 10 11 24 29 45

6 Самарская область-2
(Белоусов Егор, Свобола Ян, Тимофеев Алексей, Плотников Юрий) 19 20 28 67

7 Ярославская область-3
(Кирилин Игорь, Рейхард Евгений, Морозков Виталий) 25 22 21 68

7 Костромская область-2
(Шилов Дмитрий, Орлов Александр, Кошкарев Рустам) 15 26 27 68

Главный судья Чемпионата России  

  судья Всероссийской категории

В.Н. Васин г. Ярославль

Главный секретарь 

  судья Всероссийской категории

Ю.Ф. Тараканова г. Ярославль

Рефери

  судья Всероссийской категории

Е.В. Ерасова г. Москва

Технический делегат ВФЛА

  судья Всероссийской категории

Е.С. Ермаченко г. Москва

Федерация лёгкой атлетики Ярославской области

21 мая 2016 года, Ярославская область, СОК "Подолино"

Чемпионат России  (горный бег вверх-вниз) (командный) 

Министерство спорта Российской Федерации

ФБГУ "Центр спортивной подготовки сборных команд России"
 Всероссийская Федерация легкой атлетики

Комитет горного бега ВФЛА

Агентство по физической культуре и спорту Ярославской области



Место Территория Д03 Д01-02 Д99-00 М03 М 01-02 М99-00 Юн-ки Юн-ры Ж абс. Ж вет М вет М абс Очки

1 Ярославская 37 20 29 46 35 17 55 20 129 71 459
2 Костромская 17 33 37 37 17 20 34 15 36 246
3 Ивановская 29 33 20 65 1 148
4 Самарская 62 36 98
5 Курская 15 15
6 Санкт-Петербург 14 14
7 Владимирская 1 1
7 Московская 1 1

Главный судья 

  судья Всероссийской категории

В.Н. Васин

Главный секретарь 

  судья Всероссийской категории

Ю.Ф. Тараканова

Открытый чемпионат и первенства Ярославской области по горному бегу  
21 мая 2016 года, Ярославская обл., СОК "Подолино"

КОМАНДНЫЙ ПРОТОКОЛ  (по территориям)

г. Ярославль

г. Ярославль


