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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении VI Гран При России по горному бегу 2005 года.
1. Цели и задачи.

      
Соревнования проводится с целью дальнейшего развития легкой атлетики и популяризации горного бега, пропаганды здорового образа жизни, отбора сильнейших спортсменов в сборную команду России, повышения мастерства спортсменов и достижения высоких результатов.

2.  Руководство организацией и проведением соревнований.

      
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляется:

Всероссийской Федерацией легкой атлетики, Комитетом горного бега Ассоциации бега России, организациями, проводящими этапы Гран При.

Первая дата - день приезда, просмотр трассы и выдача номеров, вторая и третья даты – дни соревнований.
3.  Место и время проведения этапов Гран При России в 2005 году.

I этап 

(вверх) 
1-2 апреля
Железноводск, Ставропольский край
«Бештау» 

II этап 

(вверх-вниз)
22-23 апреля   
Москва, «Суворовский парк»  

«Парсек – Трофи» №25 

III этап 
(вверх-вниз)   
13-14 мая        
Москва, «Узкое»                     

«Парсек – Трофи» №26 
IV этап 
(вверх-вниз)
20-21 мая
С.-Петербург, Токсово           

«Токсово» 
V этап 

(вверх-вниз)   
25-26 июня     
Курган                                      

«Курган»)

VI этап

(вверх-вниз)    
9-10 июля     
Королев, Московской обл.    

«Королевские горки» 
VII этап 
(вверх-вниз)  
19-20 августа
Ярославль



«Подолино» 
VIII этап 
(вверх-вниз)  
27-28 августа
Плес, Ивановская обл. 

«Плес» 

IX этап 
(вверх-вниз)
7-8 октября     
Печоры, Псковская обл.               
«Печоры» 
X этап 

(взрослые – длинный горный бег, юниоры – вверх,

             



21-23 октября  Сочи, Краснодарский край              
«Красная поляна» 
XI этап-Финал
(вверх-вниз) 
4-5 ноября
Москва, «Узкое» 


«Парсек – Трофи» №27
4. Регламент соревнований.

         
Соревнования проводятся отдельно среди мужчин, женщин, юниоров и юниорок в соответствии с "Правилами соревнований по легкой атлетике" и настоящим «Положением». 


Соревнования Гран При России состоят из 11 этапов. Все участники отдельных этапов являются участниками Гран При России. На каждом этапе первым 20 участникам начисляются очки в соответствии с занятыми местами среди российских спортсменов (см. таблицу**). В зачет Гран При принимаются не более 5 лучших результатов. 

Место на этапе

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

Очки


100
90
85
80
75
70
65
60
55
50

Место на этапе

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Очки


45
40
35
30
25
20
15
10
5
1

**Коэффициент 1,5 вводится для взрослых на I, IV, XI этапах, для юниоров – на I, III, XI этапах. 

       
Подведение итогов осуществляет Комитет горного бега Ассоциации бега России ВФЛА.

Адрес оргкомитета: 117342, Москва, ул. Введенского,1, клуб "Парсек". Тел./факс: 095-3306710, e-mail: um@parsec-club.ru , www.parsec-club.ru
5. Награждение победителей и призеров.

Участники, занявшие 1,2 и 3 места в личном соревновании среди мужчин, женщин, юниоров и юниорок награждаются призами, дипломами и жетонами ВФЛА. Тренеры чемпионов - медалями ВФЛА.

6. Финансирование соревнований.

          Финансовые расходы по проведению соревнований несут: Всероссийская Федерация легкой атлетики и организаторы этапов Гран При России, согласно утвержденной смете расходов.

           Расходы по проезду, проживанию и питанию участников несут командирующие организации или сами участники. Итоговый призовой фонд Гран При России формируется за счет добровольных взносов организаторов этапов. 




           Настоящее "Положение" является официальным вызовом на соревнования.
Комитет горного бега Ассоциации бега России ВФЛА
